
O H  O U I  F R E N C H

la checklist
D E L F  B1

Tout ce qu’il faut maîtriser pour devenir autonome, niveau B1.

Coche chaque compétence quand tu la sens acquise, et repère

d’un coup d’œil ce qu’il te reste à travailler.

la grammaire le vocabulaire essentiel

la communication les temps
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la grammaire

Les pronoms relatifs qui, que, dont, où et lequel

La place et l’ordre des doubles pronoms (le lui, m’en, y en…)

Les pronoms démonstratifs et possessifs (celui-ci, le mien…)

Les adjectifs et pronoms indéfinis (tout, chaque, certains, quelques-uns…)

Les comparatifs et les superlatifs (meilleur, pire, le mieux…)

La négation complexe (ne… ni… ni, ne… que, ne… aucun, ne… personne)

Les prépositions et les locutions (grâce à, à cause de, malgré, jusqu’à…)

Les connecteurs logiques (d’abord, cependant, par conséquent, en revanche…)

L’expression de la cause, de la conséquence et du but

L’expression de l’opposition et de la concession (mais, pourtant, bien que…)

La mise en relief (c’est… qui, c’est… que)

Les indicateurs de temps (il y a, depuis, pendant, dans, jusqu’à)
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le vocabulaire essentiel

Parler de soi : parcours, expériences, projets

Le travail, les métiers, la recherche d’emploi

Les études et la formation

Le logement et la vie quotidienne

La santé, le bien-être, les habitudes de vie

Les voyages, le tourisme, l’hébergement

Les médias, la presse, l’information

Internet, les réseaux sociaux, le numérique

L’environnement et l’écologie

La consommation, les achats, l’argent

Les loisirs, la culture, les sorties

Les sentiments, les émotions, les relations

La ville, les services, les démarches administratives

L’actualité, la société, les faits divers

Exprimer l’accord, le désaccord et la nuance
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la communication
C O M P É T E N C E S  S O C I A L E S

Raconter un événement ou une expérience passée

Décrire ses projets, ses rêves, ses ambitions

Exprimer et justifier une opinion, un point de vue

Argumenter simplement (avantages et inconvénients)

Exprimer des sentiments (joie, regret, espoir, surprise)

Faire des hypothèses et envisager des conséquences

Donner des conseils, faire des recommandations

Raconter une histoire, un film, un livre

Rédiger un texte structuré (lettre ou mail formel, court essai)

Comprendre l’essentiel d’un article ou d’une émission

Participer à une conversation, à une discussion

Faire une réclamation, résoudre un problème

Résumer et reformuler ce que l’on a compris
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les temps

Le présent, le passé composé et l’imparfait (révision et emplois)

Le plus-que-parfait (l’antériorité dans le passé)

Le futur simple et le futur antérieur

Le conditionnel présent et passé (politesse, hypothèse, regret)

Le subjonctif présent (volonté, émotion, doute, après certaines conjonctions)

Les hypothèses avec si :

Le discours rapporté et la concordance des temps

Le gérondif et le participe présent

La voix passive

L’accord du participe passé (avec être, et avec avoir + COD antéposé)

si + présent puis futur (le réel)

si + imparfait puis conditionnel présent (l’irréel du présent)
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